
СТАНДАРТНЫЕ ПОЗИЦИИ Стоимость 
без НДС

Стоимость
с НДС

Разворот 350 000  427 000  

Полоса 220 000  268 400  

1/2 полосы 120 000  146 400  

1/3 полосы 85 000  103 700  

1/4 полосы 62 500  76 250  

1/8 полосы 40 000  48 800  

ОБЛОЖКИ И СПЕЦИАЛЬНЫЕ ПОЗИЦИИ

4-я обложка 250 000  305 000  

2-я обложка 230 000  280 600  

ТИРАЖ 207 000

ПЕРИОДИЧНОСТЬ еженедельно

по вторникам

ОБЪЕМ 24 полосы

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ СКИДКИ И НАЦЕНКИ

Скидки рекламным агентствам 10%

Cкидка новому клиенту на 
первый контракт

5%

Наценка за специальное 
позиционирование

15%

Наценка за кросс-промо 100%
УСЛОВИЯ ОПЛАТЫ 100% предоплата

РАСЦЕНКИ НА РЕКЛАМУ 2026

1/1 полосы

205x282 мм

1/2 полосы
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95,5x268 мм

1/8 полосы

ГОРИЗОНТАЛЬНАЯ

95,5x67 мм

1/8 полосы

ВЕРТИКАЛЬНАЯ

48x134 мм

разворот

410x282 мм

1/3 полосы

 В
ЕР

ТИ
КА

Л
ЬН

А
Я

63,5x268 мм

1/2 полосы

 ГОРИЗОНТАЛЬНАЯ

191x134 мм

1/3 полосы

 ГОРИЗОНТАЛЬНАЯ

191x89,5 мм

1/4 полосы

 ГОРИЗОНТАЛЬНАЯ

191x67 мм

1/4 полосы

 В
ЕР
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КА
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48x268 мм
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 ГРАФИК ВЫХОДОВ 2026
Номер журнала Бронирование 

рекламы
Предоставление 

рекламных модулей
Выход номера в 

продажу

ПЯТНИЦА ПЯТНИЦА ВТОРНИК

1-2 14.11.2025 21.11.2025 23.12.2025

3 21.11.2025 28.11.2025 06.01.2026

4 28.11.2025 05.12.2025 13.01.2026

5 05.12.2025 12.12.2025 20.01.2026

6 12.12.2025 19.12.2025 27.01.2026

7 19.12.2025 26.12.2025 03.02.2026

8 26.12.2025 16.01.2026 10.02.2026

9 16.01.2026 23.01.2026 17.02.2026

10 23.01.2026 30.01.2026 24.02.2026

11 30.01.2026 06.02.2026 03.03.2026

12 06.02.2026 13.02.2026 10.03.2026

13 13.02.2026 20.02.2026 17.03.2026

14 20.02.2026 27.02.2026 24.03.2026

15 27.02.2026 06.03.2026 31.03.2026

16 06.03.2026 13.03.2026 07.04.2026

17 13.03.2026 20.03.2026 14.04.2026

18 20.03.2026 27.03.2026 21.04.2026

19 27.03.2026 03.04.2026 28.04.2026

20 03.04.2026 10.04.2026 05.05.2026

21 10.04.2026 17.04.2026 12.05.2026

22 17.04.2026 24.04.2026 19.05.2026

23 23.04.2026 30.04.2026 26.05.2026

24 01.05.2026 08.05.2026 02.06.2026

25 08.05.2026 15.05.2026 09.06.2026

26 15.05.2026 22.05.2026 16.06.2026

27 22.05.2026 29.05.2026 23.06.2026

28 29.05.2026 05.06.2026 30.06.2026

29 04.06.2026 11.06.2026 07.07.2026

30 11.06.2026 19.06.2026 14.07.2026

31 19.06.2026 26.06.2026 21.07.2026

32 26.06.2026 03.07.2026 28.07.2026

33 03.07.2026 10.07.2026 04.08.2026

34 10.07.2026 17.07.2026 11.08.2026

35 17.07.2026 24.07.2026 18.08.2026

36 24.07.2026 31.07.2026 25.08.2026
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 ГРАФИК ВЫХОДОВ 2025
Номер журнала Бронирование 

рекламы
Предоставление 

рекламных модулей
Выход номера в 

продажу

ПЯТНИЦА ПЯТНИЦА ВТОРНИК

37 31.07.2026 07.08.2026 01.09.2026

38 07.08.2026 14.08.2026 08.09.2026

39 14.08.2026 21.08.2026 15.09.2026

40 21.08.2026 28.08.2026 22.09.2026

41 28.08.2026 04.09.2026 29.09.2026

42 04.09.2026 11.09.2026 06.10.2026

43 11.09.2026 18.09.2026 13.10.2026

44 18.09.2026 25.09.2026 20.10.2026

45 25.09.2026 02.10.2026 27.10.2026

46 02.10.2026 09.10.2026 03.11.2026

47 09.10.2026 16.10.2026 10.11.2026

48 16.10.2026 23.10.2026 17.11.2026

49 23.10.2026 30.10.2026 24.11.2026

50 30.10.2026 06.11.2026 01.12.2026

51 06.11.2026 13.11.2026 08.12.2026

52 13.11.2026 20.11.2026 15.12.2026

1-2/27 20.11.2026 27.11.2026 22.12.2026

3/27 27.11.2026 04.12.2026 29.12.2026

4/27 04.12.2026 11.12.2026 12.01.2027

5/27 11.12.2026 18.12.2026 19.01.2027

5/27 18.12.2026 25.12.2026 26.01.2027
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